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La historia de un suefio
que ha sido mas fuerte
que un diagnéstico de
parkinson

¢Qué tiene Rutileia Campos de especial? Todo.

A fin de cuentas, no todos los dias conocemos a una
bailarina con pdarkinson.

Una historia que comenzé con un suefo de nifa, pero
que se convirtié en realidad ya siendo una mujer de 30
anos, tras una vida de lucha contra las dificultades
econdémicas y prejuicios.

Rutileia nunca fue una mujer de rendirse y cuando a los
38 afios el parkinson llamé a la puerta de su estudio de
ballet, haciéndole perder el equilibrio de su lado izquiero
y afectando gravemente su habla, decidié comprar una
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silla de ruedas rosa, las «zapatillas» perfectas para
poder seguir bailando y ensefiando a nifios
desfavorecidos.

Mds tarde, cuando sus manos comenzaron a cerrarse,
Rutileia abri6 las puertas a la artesania, actividad que la
ayuda con la coordinaciéon motriz y estimulo de la
concentracion.

Hoy, a los 42 afios, es pedagdéga, bailarina, conferencista
motivacional y agente cultural: «Me doblaron las alas,
pero no las cortaron. Y contindo volando — solo que
sentada en una silla de ruedas».
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